
ПЛАН  

диссеминации положительного педагогического опыта 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад общеразвивающего вида № 33»  

 

Содержательное направление деятельности: развитие 

профессиональной компетентности инструкторов по физической культуре 

ДОО 

 

Категория слушателей: инструкторы по физической культуре 

 

№ Мероприятие  Форма  

проведения 

Ожидаемый  

Результат 

 

Дата 

проведения 

1 Развитие 

профессиональной 

компетентности 

инструктора по 

физической культуре 

ДОУ в условиях 

реализации ФГОС ДО 

Обучающий 

семинар 

Знают предметные 

компетенции 

инструктора по 

физической культуре. 

Умеют определить 

уровень развития 

предметных 

компетенций 

 

Ноябрь 

2020г. 

2 Педагогическая 

диагностика в работе 

инструктора по 

физической культуре 

Семинар-практикум Знают  

методику проведения 

оценки 

индивидуальных 

достижений 

воспитанников. 

Умеют 

применять на 

практике методы 

оценки 

индивидуальных 

достижений 

обучающихся по 

физической культуре 

 

Январь 2021 

3 Реализация 

образовательной 

области «Физическое 

развитие» через 

интеграцию 

образовательных 

областей 

Мастер-класс Знают суть 

интегрированного 

подхода в области 

«Физическое 

развитие». 

Умеют составлять 

конспект НОД с 

учетом интеграции 

образовательных 

областей, проводить 

анализ НОД 

 

Март 2021 



4 Профессиональная 

компетентность 

инструктора 

физической культуры 

в развитии личности 

ребенка 

Методический 

фестиваль 

Знают: 

- методы развития 

личности ребенка на 

занятиях по 

физической культуре 

Умеют грамотно 

применять и 

комбинировать 

методы воспитания 

личности 

(традиционные, 

инновационно-

деятельностные, 

неформально 

межличностные, 

тренингово-игровые, 

рефлексивные) во 

время занятий 

физической культурой 

 

 

Май 2021 

 

 


